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1. Krotko o histori,
2. badanie pacjenta — zagadnienia ogolne
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Historia...

* Nicolas Andry — Lyon 1658

- Paris 1742
,ojciec ortopedii”

1741 — podrecznik —
,Ortopedia czyli sztuka
zapobiegania i
poprawiania
znieksztatcen u dzieci”.

1697 doktorat: ,An in
morborum cura, hilaritas in
medico, obedientia in

LORTHOPEDIE;
ovu

LART

DE PREVENIR ET DE CORRIGER

DANS LES ENFANS,
LES DIFFORMITES DU CORPS,

LE TOUT PAR DES MOYENS A LA PORTE'E
des Peces & des Mores , & & |

e toutes les
Porfonnes qui ant des Enfans 3 élever,

PAR M. ANDRY,CONSEILLER DU ROY' .}

Lelivwr & Profafiur es Mdidactns au College Royal

Doflewr-Regent , & enciers Doyen de la Facniid dor)

Medasine de Paris | Gre,
Aver Figures.
TOME PREMIER.

8%
@y

APARIS,RUE SAINT JACQUES.

Veuve Ar:x, su-deifar de 12 roe des
N Griffgn.

4AVEC ATPROBATIONS ET PRIVILEGE DU gop

" — el '
http://www.sofop.org/Data/ModuleGestionDeContenu/PagesGenerees
/02-Bibliotheque/Historique/CahiersGEOP/189.asp

O zwigzku miedzy leczeniem, zadowoleniem
lekarza i podporzgdkowaniem sie zalecenion

aegro” przez chorego.
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* L'orthopedie =z gr:
- orthos — prosty
- paideia — wychowywanie,
leczenie dzieci

http://www.sofop.org/Data/Module GestionDeContenu/PagesG
enerees/02-Bibliotheque/Historique/CahiersGEOP/189.asp
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W Polsce
- Jozef Strus (Poznan) — XViw.
- Adam Gruca (1893-1983)
- Wiktor Dega (1896-1995)

http://www.gazetalekarska.pl xmi/nil gazeta/num
ery/n1999/n199911/n19991125
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« W todzi
- Edmund Bartkowiak (1909 Poznan -
1980 £.odz), 1952r. — objat stanowisko
dyrektora i ordynatora szpitala im.
Radlinskiego w todzi

- Henryk Zwierzchowski (1926 t.odz)
1980r. — ordynator Kliniki Ortopedii
szpitala im. Radlinskiego w t.odzi

- Zygmunt Radlinski (1874 — 1941), chirurg,
postgpowanie z ranami wojennymi i modyfikacje
sposobu operacji nowotworu odbytnicy
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— (Cartilago articularis)

_— Substantia Spongiosa:
edulla ossium rubra’

Koscl

— rusztowanie e

— ochrona
przyczepy miesni,
sciegien, wiezadet

{
206 kosci u dorostego { ‘

= Lir!ea
epiphysialis

cztowieka

krotkie / dtugie / ptaskie /
roznoksztattne / etz A
pneumatyczne crvomies | (R -~ st

distalis)

& —— Cavitas medullaris;
Medulla ossium flava

_ Fossa olecrani

oy, ‘
 Cartilago articularis

Ryc. z Sobotta, Anatomia
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e Wzrastanie kosci

— na dtugosc¢ — od chrzgstek wzrostowych,
srodchrzestne

— na grubosc¢ - od okostnej, tzw. apozycja.
— kostnienie srodbtoniaste — np. obojczyk
— resorpcja / kosciotworzenie
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* Dynamika wzrostu szkieletu

— szybkie wzrastanie do 5-6r.z.
— pokwitaniowy skok & - 13-15; © - 11-13
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 Dynamika wzrostu szkieletu

e
m@%%%%[ 7 J/

[Ryc, z Sobotta, Anatomia
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» Uszkodzenia chrzgstek nasadowych

The Salter-Harris Classification
of Growth Plate Injuries

http://www.niams.nih.gov/Health_Info/Growth_Plate_Injuries/graphics/growth-plate.jpg
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* Rola ukrwienia
— przez tkanke kostng przeptywa 10% SV
— wykorzystanie zjawiska przekrwienia po urazie
— zapalenia kosci
— osteoporoza
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o Stawy
— rodzaje potgczen stawowych
— btona maziowa
— maz stawowa

— chrzgstka stawowa — brak witasnych naczyn
Krwionosnych
chrzgstka szklista — chrzgstka wioknista

. Miesnie
— €ZyNnnoscC
— zanik, przykurcz 12
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* Triada ,ortopedyczna”

Migsten - koge . gtq
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Badanie narzadu ruchu

Pacjent choruje tylko na to co
umiemy wybadac...



%E Badanie narzadu ruchu

- wywiad !! — doktadny, kazdy pacjent jest inny
— dlaczego dzis sie zgtosit
— od kiedy sg dolegliwosci, czynnik wywotujgcy. przy
chorobie przewlektej — co sie zmienito od ostatnie] wizyty
— charakter bolu
— objawy towarzyszgce
— choroby towarzyszgce (HA, IHD, DM, Neo)
— wptyw na codzienne zycie
— rodzaj pracy
— jak wyglada zycie codzienne — wysitek fizyczny, plan dnia
— oczekiwania pacjenta
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* Ogladanie

— Sposob wejscia do gabinetu oraz zachowanie

— przygotowanie do badania (zapewnienie
Intymnosci pacjentowi)

— obejrze¢ CALEGO chorego (symetrycznosc,
blizny, kepki wtosow, barwa skory itp.)

— ocena chodu
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« Badanie dotykiem — wazne jest doswiadczenie
— temperatura
— wrazliwosc tkanek
— ksztatt
— ruch / ruchomosc¢ — wiotkosc / przykurcz; czynny / bierny
— bolesnosc¢
— napiecie miesni
— zgrubienie tkanek
— pomiar dtugosci konczyn — wzgledny, bezwzgledny,
orientacyjny
— pomiar obwodow konczyn

— statyka ciata — obj. Trendelenburga, obj. Duchenne’a,
czworobok podparcia

— czucie | ukrwienie na obwodzie
— ocena sity miesniowej — test Loveta 17
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Ea gunkty kostne fatwo dostepne
adaniem przez skore

rozmieszczenie krwiotwdrczego
szpiku kostnego
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1 plaszczyzna strzatkowa 5 0% strzatkowa
2 ptaszczyzna strzatkowa 6 0$ poprzeczna
posrodkowa 7 0$ podiuzna
3 pltaszczyzna czotowa

4 ptaszczyzna
poprzeczna

/|

Ryc. z Sobotta, Anatomia
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* Tzw. pozycja ,0".
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* Pojecia:
— pt. strzatkowa — zgiecie / wyprost / przeprost
— pt. czotowa — odwiedzenie / przywiedzenie

— pt. poprzeczna — rotacja zew / wew
odwracanie (supinatio) / nawrcacanie (pronatio)

Ryc. 370 Staw lokciowy;
ruch obrotowy reki

Ryc. 371 Stawy reki; Ryc. 372 Stawy Iekl
ruch w plaszczyznie strzatkowej ruch w plaszczyznie cZolOWe

(ruchy pow
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« Koslawosc / szpotawoscC

szpotawosc koslawosc

http://www.poradnikmedyczny.pl/mod/archiwum/1789_choroba_zw
yrodnieniowa_staw%C3%B3w.html
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« Koslawosc / szpotawosce

’ Zarys ortopedii, traumatologii i rehabilitacji narJz du ruchu, por red. H. Zwierzchowskiego

koSlawa
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« Koslawosc / szpotawoscC
Y
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« Koslawosc / szpotawosce

Zarys ortopedii, traumatologii i rehabilitacji narzadu ruchu, por red. H. Zwierzc
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Czworobok podparcia Objaw Trendelenburga / Duchenne’a
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* Nie zapominajmy o badaniu internistycznym !!
— Jama ustna,
— wezty chtonne,
— ostuchac serce i ptuca,
— J. brzuszna,
— dolegliwosci z miednicy mniejszej,
— kregostup,
— ukfad krazenia,
— leki !,
— uczulenia,




