Dysplazja stawu biodrowego

Niedorozwoj stawu biodrowego 1 blizszego konca
kosci udowe;.

-staw biodrowy: ptytka, stroma panewka
1 pogrubiate dno panewki,

-blizszy koniec kosci udowej: zwiekszony kat
szyjkowo-trzonowy 1 kat antetorsji, hypoplazja jadra
kostnienia gtowy kosci udowe;



Dysplazja stawu biodrowego

-

-wrodzona? - CDH

-rozwojowa - DDH



Dysplazja stawu biodrowego

Czestos¢ wystepowania:

-bez przemieszczenia — 4% — 5%
-z przemieszczeniem (zwichnieciem) — 1,5% - 2,4%

Dezyna, Dega, Mysliborski, Wosko, Zwierzchowski



Dysplazja stawu biodrowego

Dziewczynki / Chlopcy =4-6 /1
Obustronnie / Jednostronnie =3/ 2

Wada jednostronna — czesciej strona lewa



Dysplazja stawu biodrowego-patogeneza
D

 Ultrapozycja ptodu
« Czynnik genetyczny
» Czynniki hormonalne

— Relaksyna
— Insulina



Dysplazja stawu biodrowego - okres
niemowlecy

Brak samoistnej korekcji wady.

Wada utrzymuje si¢ 1 narasta doprowadzajac do
przemieszczenia glowy kosci udowe;.

Stroma, plytka 1 o pogrubialym dnie panewka nie jest w stanie
utrzymac gtowy kosci udowej w jej prawidlowym miejscu.

Nasilona antetorsja 1 zwigkszony kat szyjkowo-trzonowy kosci
udowej poteguja decentracje glowy kosci udowe;.

Okres sprzyjajacy wystgpieniu decentracji glowy kosci udowe;
— poczatek chodzenia.



Dysplazja stawu biodrowego — objawy
kliniczne

B
Pewne Naprowadzajace

» Objaw przeskakiwania « 1l rotacja konczyny do

Ortolaniego wewnatrz
* Objaw wywazania » U rotacja konczyny na
Borlowa Zewnatrz

* Objaw ograniczonego + Asymetria faldow
odwodzenia udowo-posladkowych



Dysplazja stawu biodrowego — objawy
kliniczne




Dysplazja stawu biodrowego — badania

obrazowe
D

« USG - od urodzenia do 12 m-ca zycia

* RTG — dopiero po 4 m-cu zycia, obecnie
wskazania do wykonania RTG po 1r.z.

Zawsze RTG obu stawOw na jedne] kliszy.
« CT
 MRI




Dysplazja stawu biodrowego -

utrasonografia
D

Podstawowe badanie przesiewowe, pozwalajace
diagnozowac 1 oceniac efekty leczenia. Zawsze

w potaczeniu z badaniem klinicznym.
Idealny schemat wykonania badania USG:
- 3 — 4 tydzien zycia

- 3 — 4 miesigc zycia

W przypadku stwierdzenia dysplazji USG wykonuje
s1¢ czescie] 1 wiece] razy, az do uzyskania wyleczenia.



Dysplazja stawu biodrowego -
utrasonografia




Dysplazja stawu biodrowego
ze zwichnieciem - objawy
-
* Brak oporu dla gtowy kosci udowej w panewce.
» Uwypuklenie kretarza wiekszego.
» Kretarz wickszy powyzej linii Rosel-Nelatona
» Skrocenie konczyny w wymiarze wzglednym.
« QOgraniczenie odwodzenia w stawie.
« Nadmierne ruchy rotacyjne.
* Objaw pompowania.
* Wglobienie trojkgta Scarpy



Dysplazja stawu biodrowego
ze zwichnieciem - objawy

Dodatni objaw Trendelenburga.

* Objaw Duchenna

» Chod utykajacy — wada jednostronna
» Chod kaczkowaty — wada obustronna

Pogtebienie lordozy ledzwiowe;.



Dysplazja stawu biodrowego ze zwichnieciem
— lokalizacja przemieszczenia

 Subluxatio — gérny, przedni brzeg panewki.

» Luxatio supracotyloidea — okolica
nadpanewkowa.

» Luxatio Illaca — ku gorze 1 tytowi, na talerz
kosci1 biodrowe;.



Dysplazja stawu biodrowego — badanie RTG

D
Bez przemieszczenia  Z przemieszczeniem

» Panewka — plytka, » Jak bez przemieszczenia oraz:
stroma, grube dno. e Przerwanie tuku Menarda-
» Blizszy koniec kosci Shentona.

udowe] — zwigkszony « Zzaburzenie linii Calve.
kat antetorsji 1

szyjkowo-trzonowy,
hypoplazja jadra
kostnienia



Dysplazja stawu biodrowego — badanie RTG




Dysplazja stawu biodrowego — badanie RTG

-




Dysplazja stawu biodrowego — leczenie
B

* Sposob leczenia zalezy od:
— wieku w chwili rozpoznania,
— wielkosci wady.
* Leczenie polega na prawidtowym

centrowaniu gtowy kosci udowej na dno
panewkl.



Dysplazja stawu biodrowego — sposoby
leczenia

« Poduszka Frejki
« Szyna Koszli
» Uprzaz Pavlika

» Stawy biodrowe w zgieciu 100-110° |
odwiedzeniu 60-70°



Dysplazja stawu biodrowego — sposoby
leczenia




Dysplazja stawu biodrowego ze
zwichnieciem — Sposoby leczenia

Szyna Koszli

Uprzaz Pavlika

W przypadku braku efektow leczenia, staw niestabilny,
dziecko powyzej 6 m-cy, to:

Wyciag ponad glowe,

Repozycja zamknigta w znieczuleniu, kontrola RTG
Gips typu zabka (wg Lorenza, 2 m-ce),

Kontrola RTG, zmiana gipsu na odwodzacy (Langego,
3 m-ce), ewentualnie doleczanie w aparacie Groniera

Brak efektow leczenia — leczenie operacyjne



Dysplazja stawu biodrowego ze
zwichnieciem — Sposoby leczenia




Dysplazja stawu biodrowego ze

zwichnieciem — Sposoby leczenia I




Stopa konsko-Szpotawa

Pes equino — varus congenitus.

Wada rozpoznawana zaraz po urodzeniu dziecka.



Stopa konsko-szpotawa — elementy wady

» Konskie ustawienie stopy,
* Odwrdcenie stopy — supinacja,

* Przywiedzenie stopy jako catosci w stosunku do
golent,

* Przywiedzenie srodstopia w stosunku do stepu,
* Wydrgzenie sklepienia podtuznego,

* Rotacja golen1 do wewnatrz?



Stopa konsko-szpotawa — obraz kliniczny

—




Stopa konsko-szpotawa — Obrab




Stopa konsko-szpotawa — obraz RTG

—




Stopa konsko-szpotawa - etiologia
-
» Teoria neuromiopatyczna,
* Teoria pierwotnego zaburzenia rownowagi
miesniowej,
* Teoria mechanicznych czynnikOw zewnetrznych,

 Teoria endogennego zahamowania rozwoju
fizjologicznego stopy,

 Teorlia miejscowego niedorozwoju stopy.



Stopa konsko-szpotawa - postacie

-

« Habitualna,
* |diopatyczna,
* Stopa ,,krotka”, ,,twarda”.



Stopa konsko-Szpotawa
leczenlie zachowawcze

Redresje,

Korekcja za pomoca szyn — np.. Saint Germain,
Metoda Denis-Browne a,

Metoda Kite a,

Metoda redresyjno-gipsowa.




Stopa konsko-Szpotawa
leczenie operacyjne

D
« Uwolnienie podskokowe — kapsuloligamentotomia,
« Zabieg na tylostopiu,
* Po 4 roku zycia:

— Zabieg wg Ewansa,
— Zabieg wg Dwyera



Stopa konsko-Szpotawa
leczenie operacyjne




Stopa konsko-szpotawa — wynik odlegty

—




Stopa ptaska wrodzona

Synonimy:
-pes planus taloflexus congenitus,
-Pes valgus convexus congenitus,

-Talus verticalis.



Stopa plaska wrodzona — elementy wady

» Zniesienie lub suszkowate wygiecie sklepienia
podluznego stopy — najnizszy punkt sklepienia
podtuznego stopy tworzy gtowa k. skokowej oraz
wyrostek przedni k. pietowej.

» Utrwalone pionowe ustawienie kosci skokowej w
widetkach stepu,

» Konskie ustawienie kosci pictowe,

« Zwichniecie grzbietowe k. 1odkowate;.



Stopa plaska wrodzona — elementy wady

Stopa prawidlowa

L

% St
CD prawidlowa = plaska wr.

Wredzona stopa
plaska



Stopa ptaska wrodzona — elementy wady

-




Stopa ptaska wrodzona
leczenie zachowawcze

Redresje,
Opatrunki gipsowe,
Redresyjno-gipsowe,

Redresje jako przygotowanie do zabiegu
operacyjnego.



Stopa ptaska wrodzona
leczenie operacyjne

Uwolnienie okotoskokowe,
Zabieg sp. Grice a,
Zabieg sp. Deqi

Ewentualne usuniecie k. 1ddkowate;.



